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RESIA

Il punto di partenza dell’escursione è il 
confine nord-occidentale del paese di 
Resia. L’itinerario si snoda su un ampio 
sentiero marcato con i numeri 3 e 5, 
leggermente in salita nel bosco. Prende-
te quindi i sentieri n. 6 e 7, camminando 
fino al piccolo santuario presso Vallier-
tegg.

Il sentiero diventa a questo punto un po’ 
più ripido. Seguendo il sentiero n. 7 rag-
giungerete infine l’ampia strada forestale 
che in direzione nord conduce fino alla 
malga di Resia.

Se volete allungare l’escursione, dopo la 
chiesetta di Valliertegg potete fare una 
variante di percorso seguendo il sentiero 
n. 6. Lo sforzo sarà ripagato da bellissimi 
pascoli di malga lungo il sentiero all’in-
gresso del gioiello naturale della Val di 
Roia con le sue tipiche casette in legno, 
rustiche e colorate di marrone scuro dal 
sole.

LA MALGA DI RESIA VANTA LA 
MIGLIORE PROSPETTIVA PER AM-
MIRARE IL LAGO DI RESIA E, IN DI-
REZIONE SUD, UN’AMPIA VISUALE 
DELL’ALTA VAL VENOSTA.

+39 331 528 5818

Arrivati a destinazione, potrete ammira-
re la magnifica vista sulla valle e godervi 
il sole sull’ampia terrazza del ristoro 
presso la malga di Resia, una delle desti-
nazioni più amate dagli appassionati di 
mountain bike.

La malga con ristoro si può raggiungere 
anche in auto, seguendo dapprima la 
strada della Val di Roia e quindi la strada 
forestale fino alla malga di Resia.

Consiglio: provate il formaggio di capra 
della malga di Resia. Vi diciamo solo 
che è stato premiato alle olimpiadi del 
formaggio …

	
Parcheggio a Resia 

	
2:49 ore

	
7,9 km

516 m
	

2.015 m
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Alla malga di Resia


